Menus de la semaine

Printemps/Eté
Du 07 au 11 Mai 2012

o Lundi @ Mardi

Tomates basilic
CEuf dur vinaigrette
Salade de lentilles
Sauté de porc aux olives
Aiguillette de poulet

Carottes persillées
Petits pois a |’ étuvée

Plateau de fromage

Génoise framboise
Fruit de saison
Créme vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité
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o Jeudi o Vendredi

Pomelos au sucre
Salade de mais
Concombres a la
menthe

Betteraves aux pommes
Radis beurre
Carottes rapées au citron

Spaghettis bolognaise
Escalope de dinde au jus Filet de merlu

Pané du fromager

Riz pilaf

Cordiale de légumes Chou-fleur en gratin

Plateau de fromage Plateau de fromage

Fruit de saison
Yaourt aromatisé
Compote de pomme

Compote de fruits
Fruit de saison
Flan caramel

*
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Menus de la semaine

Printemps/Eté
Du 14 au 18 Mai 2012

e Lundi

CEufs durs mimosas
Endives emmental
Carottes rapées

Boulettes d’ agneau
sauce tomate
Aiguillette de poulet

Semoule au jus
Courgettes persillées
Plateau de fromage

Péche au sirop

Fruit de saison
Flan vanille

oduits

Menus proposés sous réserve de disponibilité

@ Mardi

Saucisson sec et
cornichons
Duo de choux en salade
Friand au fromage

R6ti de porc
Filet de lieu a la creme

Ratatouille
Riz pilaf

Plateau de fromage

Fruit de saison
Pomme au four a la gelée
de groseille
Fromage blanc

o Mercredi

e Jeudi

CUISTO
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par SOTEXO

o Vendredi

Salade de tomates Pizza au fromage
Melon Macédoine vinaigrette
Salade verte et carottes Tomates au basilic

Hoki sauce citron
Quenelles sauce tomate

Hachis Parmentier
Palette de porc a la
moutarde

Tomates provencales

Poélé Sgum .
oelee de legumes Penne aux legumes

Plateau de fromage Plateau de fromage
Fromage blanc au coulis
de fruits
Cocktail de fruits
Salade de fruits

Fruit de saison
Abricots au sirop
Tarte aux pommes

*
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Menus de la semaine

Printemps/Eté
Du 21 au 25 Mai 2012

o Lundi @ Mardi o Mercredi

Salade d’ agrumes
Brocolis en salade
Duo de salade vinaigrette

Salade de lentilles
Mais en salade
Salade de tomates

Sauté de boeuf Filet de lieu sauce

Galopin de veau haché basilic
Poulet roti

Courgettes sautées
Pommes rissolées

Gratin de choux fleurs
Blé Pilaf

Plateau de fromage Plateau de fromage

Petits suisses
Cocktail de fruits
Fruit de saison

Fruit de saison
Fromage blanc
Poire a la cannelle

Menus proposés sous réserve de disponibilité
oduits

e Jeudi

Salade d’ haricots verts
mimosa
Salade coleslaw
Mortadelle cornichons

Steak haché de Boeuf en
sauce

Chipolatas

Tortis gratinées
Ratatouille

Plateau de fromage

Fruit de saison
Compote de péches
Yaourt aromatisé

CUISTO
rigol
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o Vendredi

Melon jaune
Betteraves aux
pommes
Caviar d’ aubergines

Croustillant de poisson
CEufs béchamel

Riz aux petits légumes
Epinards en gratin
Plateau de fromage
Glace

Fruit de saison
Panna cotta

*
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Menus de la semaine

Printemps/Eté
Du 28 au 1er Juin 2012

e Lundi

@ Mardi

Menus proposés sous réserve de disponibilité

o Mercredi

Salade verte
Artichaut en salade
Macédoine vinaigrette

Chipolatas grillées
Pavé de colin sauce
citron

Lentilles
Choux fleurs persillés

Plateau de fromage

Compote de pommes
Petits suisses
Fruit de saison

)

e Jeudi

CEuf dur vinaigrette
Ceoeur de palmier

Saucisson sec cornichons

Hachis Parmentier

Steak Haché de poulet

Ratatouille

Plateau de fromage

Fruit de saison
Salade de fruits
Abricot au sirop
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rigol

.
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o Vendredi

Tomate mais
Quiche au fromage
Méli mélo de salade

Filet de lieu provencal
Omelette nature

Epinards a la créme
Riz créole

Plateau de fromage

Gaufre
Fruit de saison
Gélifié vanille
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